
– was darf ich und wie setze ich es um? 

Kinder brauchen Bewegung! Dabei stellt sich immer wieder die Frage „Was darf ich mit den Kindern in 

der Turnhalle machen?“ Immer nur Fußball, Lauf- und Fangspiele? Oder gibt es kreativere Möglichkei-

ten dem Bewegungsdrang der Kinder gerecht zu werden, ihre motorischen Fertigkeiten nebenbei zu för-

dern und ihr Selbstvertrauen sowie das soziale Miteinander zu stärken? 
 

Diese Fortbildung soll anhand von Praxisbeispielen Sicherheitsaspekte klären und Ideen für längere oder 

kurze Bewegungszeiten in der Turnhalle liefern.  
 

Inhalte der Fortbildung sind: 

• Bewegungsanreize schaffen mit dem, was es in der Turnhalle gibt 

• Sicherheitsaspekte des Schulsports auf den Freizeitbereich übertragen  

• Gefahren erkennen und vermeiden 

• Spiele 

Zielgruppe:  pädagogisches Personal in Hort, Ganztagsschule und Mittagsbetreuung 

Referentin:  Diana Friedrich M.A., Übungsleiterin 

Kosten:   40 € (35 € für AWO-Mitglieder und -Beschäftigte) 
 

Termin 1:  Dienstag, 24. Juni 2025, 8.00 – 10.30 Uhr 

Ort:   Grund- und Mittelschule Hutthurm (Turnhalle), Schulstraße 7 in Hutthurm 

ODER 

Termin 2:  Mittwoch, 25. Juni 2025, 8.30 – 11.00 Uhr 

Ort:   Grafen-von-Schaunberg-Grundschule (Turnhalle), Rathausplatz 3 in Julbach 
 

Denken Sie bitte an turnhallentaugliche Kleidung und Schuhe! 
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AWO Ostbayern  
Brennesstraße 2, 93059 Regensburg 
 

Anmeldung unter diana.friedrich@awo-ndb-opf.de . 
Das Gesamtprogramm sowie Teilnahmebedingungen und Datenschutzhinweise 
finden Sie unter www.awo-ndb-opf.de :  
Angebote – Angebotskategorien – Bildung und Arbeit. 
 
    
 

 
 

TIPP: Fort- und Weiterbildungen können bei der Steuererklärung  
unkompliziert geltend gemacht werden. 
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