
         

Speiseplan für KW 24 
                            

                                  Rückgabe bitte bis 31.05.2026 
 
Bitte das jeweils gewünschte Menü auf der Vorder- und Rückseite ankreuzen und die Anzahl des Menüs angeben!  G 
Bitte ein Exemplar an den Fahrer zurückgeben!                   *Änderungen vorbehalten*              

Montag, 
08.06.2026 

Dienstag,  
09.06.2026 

Mittwoch, 
10.06.2026 

Donnerstag, 
11.06.2026 

Freitag, 
12.06.2026  

Samstag, 
13.06.2026 

Sonntag, 
14.06.2026 

Rinderbrühe mit 
Gemüsewürfel 
 

Buchstabensuppe 
 
 
a1, c 

Käsecremesuppe mit 
Backerbsen 
 
a1, c, g, f 

Kalbsfleisch-Creme-
Suppe 
 
a1, g 

Pastinaken-
Steckrübensuppe 
 
g, a1 

Gebundene 
Ochsen-
schwanzsuppe 
a1, g, i 

Leberspätzlesuppe 
 
 
a1, c 

__ Menü 1 __  Menü 1 __  Menü 1 __  Menü 1 __  Menü 1 __  Menü 1 __  Menü 1 
Geflügelfleischbäll-
chen in 
Tomatensoße mit 
Kartoffelecken 
a1, a2, a4, c, g, j 

Käsenocken mit 
Gemüse-Sahne-Soße 
 
 
11, a1, c, g 

Fusilli mit Schinken-
Erbsen- Soße und 
grünem Salat 
 
a1, g, l 

Gebackene Scholle mit 
Kartoffelbrei und 
Remoulade 
 
0, 9, 11, a1, a2, c, d, g, j, 
l 

Kartoffel-Gemüse-
Auflauf mit Käse 
 
 
1, 11, a1, g 

Paprikareis mit 
Hähnchenbrust-
streifen  
 
a1, g 

Spießbraten mit 
Knödel und 
Blattsalat 
 
3, a1, g, l 

__ Menü 2 __  Menü 2 __  Menü 2 __  Menü 2 __  Menü 2 __  Menü 2 __  Menü 2 
Gemüsereispfanne 
mit Kräutersoße 
 
 
a1, g, i 

Bratwürste mit 
Sauerkraut und 
Kartoffelbrei 
 
3, 11, g, l 

Jägerschnitzel „natur“ 
mit Spätzle und 
grünem Salat 
 
1, 11, a1, c, g, l 

Szegediner Gulasch vom 
Schwein mit Kartoffeln 
 
 
3, 5, 11, a1, a2, a3, a4 

Apfelkücherl mit 
Vanillesoße 
 
 
a, a1, c, g, h1, h2, h3, 
h7 

Gemüsemaul-
taschen in 
Tomatencreme und 
Käse überbacken  
0, 2, a1, c, g, i, l 

Schupfnudeln mit 
Speck und Ei 
 
 
0, a1, c, g 

Obst 7 
 

Dessert* Obst 7 
 

Dessert* Obst 7 
 

Dessert* Kuchen 
a1,c,g 

 
Ihr Küchenteam wünscht einen guten Appetit.                                                                                             Erstellt von: M. Ugur 
Speiseplan für:   
                                  
  

                  
Leerzeile 

 

 

Arbeiterwohlfahrt 
Seniorenheim  
„Hans Bauer“ 
 

 

                                 
 

 

Essen auf Rädern 
 
Tel.:  0961 40180-20 
Fax.: 0961 40180-29 
seniorenheim.hans,bauer@awo-ndb-opf.de 
www.awo-seniorenheim-hansbauer.de 

 



         

Speiseplan für KW 25 
 

 
Bitte das jeweils gewünschte Menü auf der Vorder- und Rückseite ankreuzen und die Anzahl des Menüs angeben!  H 
Bitte ein Exemplar an den Fahrer zurückgeben!                         

Montag,  
15.06.2026 

Dienstag,  
16.06.2026 

Mittwoch, 
17.06.2026 

Donnerstag, 
18.06.2026 

Freitag,  
19.06.2026 

Samstag, 
20.06.2026 

Sonntag, 
21.06.2026 

Gemüsebrühe mit 
Backerbsen 
a1, c 

Zucchinicreme-
suppe 
a1, g 

Kräuter-Creme-Suppe 
 
a1, g 

Geröstete Grießsuppe 
 
a1 

Eierschöberlsuppe  
 
a1, c 

Maultaschensuppe 
mit Petersilie 
a1, c, i 

Rinderbrühe mit 
Markklößchen 
a1, c 

__ Menü 1 __ Menü 1 __ Menü 1 __ Menü 1 __ Menü 1 __ Menü 1 __ Menü 1 
Gebackener 
Blumenkohl mit 
Remoulade und 
Kartoffeln 
9, 11, a1, c, j 

Penne mit 
Gemüsebolognese 
und Mozzarella 
 
a1, a2, a3, a4, g 

Hacksteak mit 
Zwiebelsoße und 
Kartoffelbrei 
 
a1, c, g, l 

Hähnchenbrust mit 
Kartoffeln und 
Karottensalat 
 
1,9, a1, f 

Gnocchi mit 
Tomatencremesoße, 
Mozzarella und 
grünem Salat 
a1, a2, a3, a4, g 

Königsberger Klopse 
mit Reis 
 
 
a1, c, g, j, l 

Schweinerahm-
braten mit 
Serviettenknödel 
und Blattsalat 
3, a1, g, c, a4 

__ Menü 2 __ Menü 2 __ Menü 2 __ Menü 2 __ Menü 2 __ Menü 2 __ Menü 2 
Hühnerfrikassee mit 
Erbsen, Spargel und 
Reis 
 
a1, g 

Cordon bleu mit 
Kartoffelsalat 
 
 
2, 9, a1, g, i, l  

Cannelloni mit Ricotta 
Spinatfüllung in 
Sahnesoße 
 
1, 11, a1, g 

Bauern-Omelette mit 
Speck, Kartoffeln und 
Zwiebeln 
 
a1, a2, a3, a4, a6, c, g, l 

Fischragout mit 
Kartoffeln 
 
 
11, a1, g, c, d, j 

Gemüse-
Kartoffelgulasch mit 
Tomaten 
 
a1, a2, a3, a4, i 

Gebackener 
Camembert mit 
Toast und 
Preiselbeeren 
11, a1, c, g 

Obst 7 
 

Dessert* Obst 7 
 

Dessert* Obst 7 
 

Dessert* Kuchen 
a1,c,g 

 
Ihr Küchenteam wünscht einen guten Appetit.                                     Erstellt von: M. Ugur 
Zusatzstoffe: 0 Stabilisator (E322-E415); 1 Farbstoff; 2 Konservierungsstoff oder konserviert; 3 Antioxidationsmittel (E300-E321); 4 Geschmacksverstärker; 5 Geschwefelt; 6 Geschwärzt;  

    7 Gewachst; 8 Phosphat; 9 Süßungsmittel; 10 Phenylalanin; 11 Säuerungsmittel 
Allergene: a Gluten; a1 Weizen; a2 Roggen; a3 Hafer; a4 Gerste; a5 Grünkern; a6 Dinkel; a7 Kleie; b Krebstiere; c Eier; d Fisch; e Erdnüsse; f Soja; g Milch; h Schalenfrüchte; h1 Mandeln;  

h2 Haselnuss; h3 Walnuss; h4 Cashewnuss; h5 Pekannuss; h6 Paranus; h7 Pistazie; i Sellerie; j Senf; k Sesamsamen; l Schwefeldioxid und Sulfite; m Lupine; n Weichtiere 
Bei verpackter Portionsware (Pudding, Joghurt) * Deklarationspflichtige Zusatzstoffe und Allergene siehe Verpackung. 
Bei Fragen können sie sich gerne an unsere Küchenleiter wenden (bitte erst nach 11:00 Uhr) 

 

                  
Leerzeile 

 

 

Arbeiterwohlfahrt 
Seniorenheim  
„Hans Bauer“ 
 

 

                                 
 

 

Essen auf Rädern 
 
Tel.:  0961 40180-20 
Fax.: 0961 40180-29 
seniorenheim.hans.bauer @awo-ndb-opf.de 
www.awo-seniorenheim-hansbauer.de 
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