AlVO

Herzlich Willkommen

VilsfeldstraRe 4

94474 Vilshofen a.d. Donau

Telefon: 08541 9659-0

Fax: 08541 9659-29

Email: seniorenheim.vilshofen@awo-ndb-opf.de
Internet: www.awo-vilshofen.de

Die Sprechzeiten in unserer Verwaltung:
Mo / Di/ Mi/ Do 8.00 Uhr —12.00 Uhr + 13.00 Uhr — 16.00 Uhr
Fr 8.00 Uhr —12.00 Uhr


http://www.awo-vilshofen.de/
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Sehr geehrte Damen und Herren,

herzlichen Dank fir Ihr Interesse an unserem Haus. Die vorliegende Informationsmappe gibt lhnen einen ers-
ten Uberblick Giber unser Seniorenzentrum.

Unser schénes Haus wurde 1981 erdffnet und verfiigt tiber 94 Einzelappartements und 26 Doppelzimmer.
Jede Wohneinheit ist ca. 30 gm groR und verfligt Gber einen Wohn- und Schlafraum mit Vorraum, eigenem
Badezimmer mit Dusche und WC, eigenem Balkon bzw. im EG Terrasse, sowie Telefon- und Kabelfernsehan-
schluss.

Unsere grof3zligige Parkanlage ladt Sie und lhre Gaste bei schonem Wetter zum Verweilen ein. Ein beliebter
Treffpunkt ist unser Tagescafé, in dem Sie mit Ihren Angehorigen und

Gasten ein paar Stunden in gemdtlicher Atmosphare verbringen kénnen.

Sie wahlen selbst, wo Sie Ihre Mahlzeiten zu sich nehmen mdchten. Sie haben bei uns die Moglichkeit, Frih-
stiick und Abendessen auf lhrem Zimmer, oder in geselliger Runde in den Aufenthaltsrdumen unserer Wohn-
bereiche einzunehmen. Fiir das Mittagessen steht unseren Mitbewohnerinnen und Mitbewohnern sowie un-
seren Gasten aus der Nachbarschaft

unser freundliches Restaurant zur Verfligung. Sowohl beim Mittagessen als auch Abendessen besteht eine
Wahlmoglichkeit. Selbstverstandlich stehen bei Bedarf Sonderkostformen zur Verfligung.

Ein breit gefachertes Betreuungs- und Unterhaltungsprogramm, welches wir in enger Zusammenarbeit mit
dem katholischen Altenkreis der Stadt Vilshofen an der Donau anbieten, sorgt fiir Abwechslung und Entspan-
nung. In unserer hauseigenen Kapelle finden regelmalRig Gottesdienste beider Konfessionen statt, zu der Sie
herzlich eingeladen sind. Das vollstandig erhaltene historische Zentrum der alten Handelsstadt Vilshofen an
der Donau erreichen Sie in nur 10 Minuten zu Ful’. Unser fachlich geschultes Personal steht Ihnen Tag und
Nacht zur Verfiigung. Die Verwaltung erreichen Sie montags bis freitags wahrend der Sprechzeiten.

Wir freuen uns, wenn lhre Wahl auf unser Haus fallt und stehen lhnen gerne fiir ein ausfiihrliches Beratungs-
gesprach mit Hausflihrung zur Verfligung. Einen Termin kénnen Sie jederzeit liber unsere Verwaltung mit Frau
Pichler oder Frau Leuzinger unter der

Tel. 08541 9659-0 vereinbaren.

lhr,

Johannes Just
Einrichtungsleiter
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Unsere Leistungen
Der Grundrissplan lhres Appartements

e Vollstationare Pflege

205cm  BALKON
e Kurzzeitpflege - *
e Soziale Betreuung
e Tagescafé 5 &
Yol (2}
e Offener Mittagstisch 3 9
2
Wir bieten lhnen 3
70cm
e Professionelle Pflege und Betreuung durch unser Fachpersonal T oo0em %
e Wohnen im Einzelappartement (ca. 30 gm) oder Doppelzimmer § =l =
. . ) o| NASSZELLE g|S
mit Badezimmer, eigenem Balkon oder Terrassenzugang, o Z |8
Telefonanschluss und Kabelfernsehen ~
Bringen Sie gerne lhre eigenen Mdbel mit 400 cm °

e Hauseigene Kiche mit Auswahlmeni zum Mittag — und Abendessen
e Grolziigige Parkanlage mit rollstuhlgerechten Spazierwegen

e Tagescafé mit Terrasse und Anbindung an unsere Parkanlage

e Ein umfangreiches soziales Betreuungsangebot (siehe nachste Seite)
e Apothekenservice

e  Wir sind behilflich bei der Vermittlung von diversen Terminen

e Friseursalon im Haus
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Soziale Betreuung

Neben der pflegerischen Komponente ist die soziale Betreuung ein Hauptbestandteil unserer Versorgung.
Hierfir ist bei uns im Hause neben den Pflegekraften das Team unseres Sozialdienstes zustandig und verant-
wortlich. Neben den Festen im Jahreskreis, wie Monatsgeburtstagsfeiern, Rosenmontagskranzl, Muttertags-
feier, Feste im Parkgeldnde, Adventskonzert und Weihnachtsfeier, bieten wir unseren Bewohnern ein tagli-
ches abwechslungsreiches

Programm aus einer Vielzahl von tagesstrukturierenden MaBnahmen:

=  Gedachtnistraining mit Zeitungsrunde

= Gruppenstunden mit Musik in den einzelnen Wohnbereichen
®  Einzelbetreuungen (bei immobilen Bewohnern im Zimmer)

= Basale Stimulation

= 10-Minuten-Aktivierung

® |ntegrative Validation

= Entspannen in unserem Wohlfiihlraum

= Sitztanze und Gymnastik

= Hauschor und gesellige Liedernachmittage

= Agquarellmalen und Basteln

= Backen und Kochen mit unseren Bewohnern

= Betreuung bei musikalischen Veranstaltungen und Vortragen
= Betreuung beim Café-Besuch in unserem Tagescafé

=  Gottesdienstbesuche in unserer eigenen Hauskapelle

= Fernsehstunden und Filmvorfiihrungen

= Ausfliige und Spaziergange

=  Besuche von Kindergarten, Schulen und Hundeschulen
» Umfangreiche ehrenamtliche Betreuung

= Hauskurier (Hauszeitung)

= Einkdufe

Unser geschultes Personal ist bemiiht, den Allgemeinzustand zu verbessern und die
Gelegenheit zu geben, durch ein umfangreiches Betreuungsangebot im Alltag aktiv zu
bleiben. Dabei ist es unser Ziel, vorhandene Fahigkeiten und Ressourcen zu férdern und zu erhalten.
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Unser Leitbild
fur Pflege und Betreuung

Unsere Aufgabe ist es, alten pflege- und hilfebedirftigen Menschen eine weitgehend selbst bestimmte Le-
bensfiihrung und Teilnahme am taglichen gesellschaftlichen Leben
zu ermoglichen.

Darunter verstehen wir:

die Wiirde aller Bewohnerlnnen zu achten

die Beriicksichtigung und das Respektieren der individuellen Bediirfnisse
und der Biographie

die Erhaltung und Férderung der vorhandenen Fahigkeiten durch Betreuung und Pflege

die Einbeziehung von Bewohnerinnen, Angehorigen und Betreuer
in die pflegerische Planung

Kontakte zu Angehorigen und Betreuern zu pflegen

Menschen in der letzten Phase des Lebens nicht allein zu lassen.

Wir streben ein hohes MaR an Pflegequalitadt an und sichern die Qualitat

durch standige Fort- und Weiterbildung und die Anwendung neuer
pflegewissenschaftlicher Erkenntnisse

durch die Kooperation aller an der Pflege und Betreuung beteiligten Berufsgruppen
durch einen offenen vertrauensvollen Umgang miteinander

durch die Einsatzbereitschaft, Eigeninitiative und die bewusste Ubernahme von Verantwortung aller Mitar-
beiterlnnen in allen Bereichen unseres taglichen Handelns.

Unter Berlicksichtigung der ganzheitlichen, individuellen und aktivierenden Pflege arbeitet unsere Einrichtung
mit dem Modell der Aktivitaten und existentiellen Erfahrungen des Lebens (AEDL's nach Prof. Dr. Monika
Krohwinkel).
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Unser Leitbild fiir
Hauswirtschaft, Haustechnik und Verwaltung

In unseren Einrichtungen sind Hauswirtschaft, Haustechnik und Verwaltung Schliisselprozesse und die Basis
unserer Dienstleistungen.

Sie unterstitzen den Kernprozess Pflege und Betreuung.

Darunter verstehen wir:

e die Wiirde aller Bewohnerlnnen zu achten
e die Beriicksichtigung und das Respektieren der individuellen Bediirfnisse
e vorhandene Fahigkeiten der Bewohnerlnnen mit einzubeziehen

o Kontakte zu Angehdrigen und Betreuern zu halten

Wir streben ein hohes Maf} an Qualitit an, indem wir:

e Informationen und Hilfestellung bei personlichen Angelegenheiten anbieten
e die Raumlichkeiten, das Inventar und die Wasche sauber halten und pflegen
e fir ein attraktives Wohnumfeld und gepflegte AuBenanlagen sorgen

e eine abwechslungsreiche und seniorengerechte Speisenversorgung sichern

e schnelle und zuverlissige Reparaturen, sowie die Uberwachung der technischen Anlagen durchfiihren
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Vollzug des Heimgesetzes
FQA

Die FQA (Fachstelle fiir Pflege und Behinderteneinrichtungen — Qualitdtsentwicklung und Aufsicht) ist fir Al-
tenheime und Heime fir Menschen mit Behinderungen im Landkreis

Passau zustandig.

Der Aufgabenbereich der FQA umfasst unter anderem auch die Information und Beratung der Bewohnerinnen
und Bewohner sowie der Heimbeirate und Heimflirsprecher im Bezug auf ihre Rechte und Pflichten.

Die Mitarbeiterinnen der FQA stehen Ihnen als Ansprechpartner gerne zur Verfligung und sind wie folgt er-
reichbar:

Ansprechpartnerin Frau Foltin

Anschrift: Landratsamt Passau
-Soziales und Senioren/FQA -
Passauer Str. 39

94121 Salzweg

Telefon: 0851 397-534

E-Mail: monika.foltin@landkreis-passau.de

Sollten Sie eine personliche Vorsprache wiinschen, wird um Terminvereinbarung gebeten.



AWO

SENIORENZENTRUM ™!
Alfons Gerstl ™

An das sollten Sie
vor dem Einzug denken

Wir mochten lhnen hiermit eine kleine Gedankenstiitze fiir die zu erledigenden
Vorbereitungen lhres Umzuges in unser Seniorenzentrum bieten und versuchen,
lhnen die Organisation zu erleichtern.

\ o/

2% Klarung lhrer finanziellen Angelegenheiten

Decken lhre monatlichen Einkiinfte die anfallenden Kosten?

Wenn dies nicht zutrifft, wenden Sie sich bitte an die Sozialverwaltung und stellen dort einen ent-
sprechenden Antrag.

Sie bendtigen bei der Antragsstellung ggf. folgende Unterlagen:

Kontoausziige der letzten 6 Monate
Sparbicher

Versicherungen

Haus — und Grundbesitz / Wohnrecht
Notarielle Vertrage

Rentenbescheide
Blindengeldbescheid

Schwerbehindertenausweis

[\I/
71N

Adressummeldung, -abmeldung bzw. —anmeldung

— Einwohnermeldestelle ist innerhalb einer Woche nach Einzug zu erledigen
Geldinstitut

Telefongesellschaft

Zeitung

GEZ wegen Rundfunk- und Fernsehgebiihren, ggf. Befreiung beantragen
bzw. ummelden

Post, ggf. Nachsendeantrag stellen

private Versicherungen

Krankenkasse (Versicherungskarte)

ggf. bestehenden Mietvertrag kiindigen

\J

VRN
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Zuzahlungsbefreiung der Krankenkasse
Fragen Sie bei Ihrer Krankenkasse nach, ob fiir Sie eine Zuzahlungsbefreiung
in Betracht kommt.

Medizinische Betreuung
Klaren Sie bitte, ob lhr Hausarzt Sie nach dem Umzug in unsere Einrichtung auch
weiterhin betreuen wird, oder ob Sie einen anderen Arzt bendétigen.

Kennzeichnung der privaten Wasche

%

Bitte fragen Sie nach dem Waschekennzeichnungssystem unserer Einrichtung, damit unbedingt
vor dem Einzug Ihre gesamte Wasche mit lhrem Namen

gekennzeichnet ist.

Gerne Ubernehmen wir, die jedoch kostenpflichtige Kennzeichnung

Ihrer Wasche.

Vollmachten oder Betreuung

%

L

Uberlegen Sie sich bitte, fiir den Fall einer Verschlechterung lhres Gesundheitszustandes, ob Sie
eine Person lhres Vertrauens bevollmachtigen, lhre

persénlichen Angelegenheiten fir Sie zu regeln.

Haben Sie einer Vertrauensperson eine Vollmacht erteilt, so bringen Sie bitte eine Kopie hiervon
mit.

Patientenverfiigung und Vorsorgevollmacht.

Existiert bereits eine durch das Amtsgericht verfligte Betreuung, so bringen Sie bitte ebenfalls ei-
ne Kopie des Betreuungsausweises und Betreuungsbeschlusses mit. Wir miissen solche Beschlis-
se der Heimaufsicht vorlegen kénnen.

2% Checklisten und Antrige

Persdnliche Angaben zum Einzug, sowie der Arztliche Fragebogen nicht &lter als 6 Wochen sind
vor dem Einzug erforderlich

Den Heimvertrag unterschreiben Sie bitte vor,

oder spatestens am Tag des Einzugs.

Fiir weitere Fragen stehen wir lhnen gerne zur Verfiligung!



Johannes Just

Ihr AWO Team

Einrichtungsleitung

Tel.: 08541-9659-0

E-Mail
johannes.just@awo-ndb-opf.de

Petra Wasmeier

AWO Seniorenzentrum
,,Alfons Gerstl*

Vilsfeldstra3e 4

94474 Vilshofen an der Donau

Vanessa Freundorfer

Pflegedienstleitung

Tel.: 08541-5959-19

E-Mail
petra.wasmeier@awo-ndb-opf.de

Sylvia Pichler

Praxisanleitung

Tel.: 08541-9659-26

E-Mail
vanessa.freundorfer@awo-ndb-opf.de

Sandra Kainz

Verwaltung
Tel.: 08541-9659-0
E-Mail

sylvia.pichler@awo-ndb-opf.de

Verwaltung
Tel.:08541-9659-0
E-Mail

sandra.kainz@awo-ndb-opf.de
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Kerstin Weissenbock

Barbara Stocker Konrad Kufner

Bereichsleitung WB 1
Tel.: 08541-9659-10

Christine Stockl

Bereichsleitung WB 2 Bereichsleitung WB 3
Tel.: 08541-9659-20 Tel.: 08541-9659-30

Steffi Odia-Schleinkofer Thomas Heringlehner

Betreuung

Tel.: 08541-5959-19

E-Mail
christine.stoeckl@awo-ndb-opf.de

Christian Schwarzbauer

Hauswirtschaftsleitung Haustechnik

Tel.: 08541-9659-23 Tel.: 08541-9659-51

E-Mail E-Mail
s.schleinkofer@awo-ndb-opf.de thomas.heringlehner@awo-ndb-opf.de

Tagespflege — Heike Giinther

Kiichenleitung
Tel.: 08541-9659-24
E-Mail

kueche.vilshofen@awo-ndb-opf.de

Leitung Tagespflege
Tel.:08541-9659-18

E-Mail
heike.guenther@awo-ndb-opf.de
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