
VERANSTALTUNGSKALENDER    

 
Juli 2026  01.07.2026 – 31.07.2026 

   
Mi. 01.07. 09:30 Uhr  Singkreis im Speisesaal 

  14:00 Uhr  Kaffeekränzchen in der Halle 

 

Do. 02.07. 09:15  Uhr     Kraft- & Balancetraining im Speisesaal 

  10:15 Uhr  Kraft- & Balancetraining im Speisesaal 

  14:00 Uhr  Kaffeekränzchen in der Halle 

  14:00 Uhr   Bingo in der Halle 

  

Fr.  03.07. 10:00 Uhr     Gedächtnistraining in der Halle 

  14:00 Uhr  Kaffeekränzchen in der Halle 

  18:30 Uhr    AWO-Ratsch-Stammtisch in der Halle 

    

Sa.  04.07. 10:00 Uhr   Isometrische Gymnastik in der Halle 

  14:00 Uhr  Kaffeekränzchen in der Halle 
 
So. 05.07. 14:00 Uhr  Kaffeekränzchen in der Halle 

 

Mo. 06.07. 09:15 Uhr   Rhyth. Gymnastik in der Halle 

  10:15 Uhr  Rhyth. Gymnastik in der Halle 

  14:00 Uhr  Kaffeekränzchen in der Halle 

  16:00 Uhr  Gottesdienst im Speisesaal 
 
 

Di.  07.07. 09:15  Uhr     Kraft- & Balancetraining im Speisesaal 

  10:15 Uhr  Kraft- & Balancetraining im Speisesaal 

  14:00 Uhr  Kaffeekränzchen in der Halle 

  14:00 Uhr   Bingo in der Halle 
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Mi. 08.07. 09:30 Uhr  Singkreis im Speisesaal 

  14:00 Uhr  Quartalgeburtstagsfeier mit Livemusik 

   

Do. 09.07. 09:15  Uhr     Kraft- & Balancetraining im Speisesaal 

  10:15 Uhr  Kraft- & Balancetraining im Speisesaal 

  14:00 Uhr  Bingo in der Halle 

   

Fr.  10.07. 10:00  Uhr     Gedächtnistraining in der Halle 

  14:00 Uhr  Kaffeekränzchen in der Halle 

  18:30 Uhr    AWO-Ratsch-Stammtisch in der Halle  
 

Sa.  11.07. 10:00 Uhr  Isometrische Gymnastik in der Halle 

  14:00 Uhr  Kaffeekränzchen in der Halle 

 
So. 12.07. 14:00 Uhr  Kaffeekränzchen in der Cafeteria 

 

Mo. 13.07.  09:15 Uhr   Rhyth. Gymnastik in der Halle 

  10:15 Uhr  Rhyth. Gymnastik in der Halle 

  16:00 Uhr  Gottesdienst im Speisesaal 
  

Di. 14.07. 09:15  Uhr     Kraft- & Balancetraining im Speisesaal 

  10:15 Uhr  Kraft- & Balancetraining im Speisesaal 

  14:00 Uhr  Kaffeekränzchen in der Halle 

  14:00 Uhr   Bingo in der Halle 

 

Mi 15.07. 09:30 Uhr  Singkreis im Speisesaal 

  14:00 Uhr  Kaffeekränzchen in der Halle 

  15:00 Uhr  Evang. Andacht mit Klavier im Speisesaal 

 

 



VERANSTALTUNGSKALENDER    

 
Juli 2026  01.07.2026 – 31.07.2026 

 

Do. 16.07. 09:15  Uhr     Kraft- & Balancetraining im Speisesaal 

  10:15 Uhr  Kraft- & Balancetraining im Speisesaal 

  14:00 Uhr  Kaffeekränzchen in der Halle  

 

Fr.  17.07. 10:00 Uhr     Gedächtnistraining in der Halle 

  14:30 Uhr  Strick-Kränzchen in der Halle 

  18:30 Uhr    AWO-Ratsch-Stammtisch in der Halle  

 
Sa. 18.07. 10:00 Uhr  Isometrische Gymnastik in der Halle 

  14:00 Uhr  Besuch der Alpakas 

  14:00 Uhr  Kaffeekränzchen in der Halle 

 
So. 19.07. 14:00 Uhr  Kaffeekränzchen in der Cafeteria 

 

Mo. 20.07. 14:00 Uhr  Kaffeekränzchen in der Cafeteria 

  16:00 Uhr  Gottesdienst im Speisesaal 
  

Di. 21.07. 09:15  Uhr     Kraft- & Balancetraining im Speisesaal 

  10:15 Uhr  Kraft- & Balancetraining im Speisesaal 

  14:00 Uhr  Kaffeekränzchen in der Halle 

  14:00 Uhr   Bingo in der Halle 

 

Mi. 22.07. 09:30 Uhr  Singkreis im Speisesaal 

  14:00 Uhr  Kaffeekränzchen in der Halle 

  15:00 Uhr  Evang. Andacht im Speiseaal 
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Do. 23.07. 09:15  Uhr     Kraft- & Balancetraining im Speisesaal 

  10:15 Uhr  Kraft- & Balancetraining im Speisesaal 

  14:00 Uhr  Kaffeekränzchen in der Halle 

  14:00 Uhr   Bingo in der Halle 

 

Fr.  24.07. 10:00 Uhr     Gedächtnistraining in der Halle 

  18:30 Uhr    AWO-Ratsch-Stammtisch in der Halle  

 

Sa. 25.07. 11:00 Uhr  Sommerfest   
 

 

      LA   DOLCE  VITA 
 

 

 

 

So. 26.07. 14:00 Uhr  Kaffeekränzchen in der Cafeteria 

 

Mo 27.07. 14:00 Uhr  Kaffeekränzchen in der Cafeteria 

  16:00 Uhr  Gottesdienst im Speisesaal 
  

Di. 28.07. 09:15  Uhr     Kraft- & Balancetraining im Speisesaal 

  10:15 Uhr  Kraft- & Balancetraining im Speisesaal 

  14:00 Uhr  Kaffeekränzchen in der Halle 

  14:00 Uhr   Bingo in der Halle 

 

Mi. 29.07.  09:30 Uhr  Singkreis im Speisesaal 

  14:00 Uhr  Eisdiele 
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Juli 2026  01.07.2026 – 31.07.2026 

 

Do. 30.07. 09:15  Uhr     Kraft- & Balancetraining im Speisesaal 

  10:15 Uhr  Kraft- & Balancetraining im Speisesaal 

  14:00 Uhr  Kaffeekränzchen in der Halle 

  14:00 Uhr   Bingo in der Halle 

 

Fr.  31.07. 10:00 Uhr     Gedächtnistraining in der Halle 

  14:30 Uhr  Strick-Kränzchen in der Halle 

  18:30 Uhr    AWO-Ratsch-Stammtisch in der Halle  

 
   

So golden die Sonne im Juli strahlt, 
so golden sich der Weizen mahlt. 

 
 


