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Speiseplan Mittagessen
05.10.2026 - 11.10.20206

Betty-Pfleger-Heim

> Minestrone Minestrone

£ Hahnchencurry Zwetschgen-Pavesen

§° dazu Butterreis und Salat mit Zimt-Zucker und Kompott

Fruchtquark Fruchtquark

o Steinpilzsuppe Steinpilzsuppe
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G Geschwollene Reis-Gemusepfanne

g auf Sauerkraut, dazu Kartoffelpiiree mit Tomatensofle und Salat
Obstsalat Obstsalat

s Griinkernsuppe Griinkernsuppe

9 Mailander Schnitzel Gemusestrudel

g mit Butternudeln und TomatensoRe auf Sahnesofe, dazu Salat
Eisdessert Eisdessert

g Reissuppe Reissuppe

5 Fleischpflanzerl Kaiserschmarrn

£ auf SahnesofRe, mit Rosti und Salat mit Zimt-Zucker und Kompott

o] Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt

= Rahm-Schnittlauchsuppe Rahm-Schnittlauchsuppe

£ gebr. Pangasiusfilet Kartoffelpuffer

s mit Krauterbutter, dazu Salzkartoffeln und Erbsengemiise mit Apfelmus

GrieRpudding GrieRpudding

o Curry-Kokoscremesuppe Curry-Kokoscremesuppe
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7 Waurstigulasch Saftig bunte Spatzlepfanne

3 mit Butterkartoffeln und Salat mit Brokkoli, Pilzen, Karotten und Schmand, dazu Salat

Puddingstrudel Puddingstrudel

o Kurbissuppe Kiirbissuppe
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£ Sauerbraten Milirahmstrudel

3 in RotweinsofRe, Butterspatzle und Blaukraut mit Apfel und Rosinen, dazu Kompott
Eisdessert Eisdessert
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a glutenhaltiges Getreide /b Krebstiere / ¢ Eier / d Fisch / e Erdniisse / f Soja /g Milch / h Schaltentiere / i Sellerie / j Senf / k Sesamsamen

I 1Lupine / m Weichtiere / n Schwefeldioxid und Sulfit

0 Stabilisator (E322-E415) / 1 Farbstoff / 2 Konservierungsstoff oder konserviert / 3 ioxi i 14 arker / 59

! 6g a 17 I 8F p 1 9 Si i /1 10F y Sauer i | 12 mit Rauch / 13 Lachsersatz
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