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Speiseplan Mittagessen
09.11.2026 - 15.11.2026

Betty-Pfleger-Heim
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> Bohnencremesuppe Bohnencremesuppe

£ Balkanschnitzel Ital. Pasta

[ n

E° mit Butterreis, dazu Salat Nudeln mit Tomaten, Parmesan und Ruccola, dazu Salat
Obstsalat = Obstsalat

o] Pfifferlingcremesuppe Pfifferlinacremesuppe

G Schweine "Cordon bleu” sufRe Pfannkuchen

2 mit Butterkartoffeln, dazu Salat mit Marmelade, dazu Kompott

a Fruchtioghurt Fruchtjoghurt

= Backerbsensuppe Backerbsensuppe

(8] n =

- Spaghetti vegetarische Kartoffeltaschen

E mit HackfleischsoRe, dazu Parmesan und Salat mit Frischkase gefiillt, dazu Zucchini-Paprikagemiise
Eisbecher Eisbecher

g Kerbelrahmsuppe Kerbelrahmsuppe

2 Linseneintopf Rahmspinat

Q

g mit Kartoffeln und Wiirstleinlage mit Salzkartoffeln und Spiegelei

a Pudding Pudding

- Gerstensuppe Gerstensuppe

£ Fischstabchen Quarkauflauf

E mit Remouladensofe, dazu Kartoffel-Gurkensalat mit FruchtsoRe und Kompott

Schoko-Haselnuss-Dessert » Schoko-Haselnuss-Dessert
Nudelsuppe Nudelsuppe

g Pichelsteiner Eintopf Spinatstrudel

g mit Brot auf SahnesoRe, dazu Salat

e Cappuccinodessert Cappuccinodessert

- Zucchinicremesuppe Zucchinicremesuppe

‘U - - -

£ Schweinefilet Heidelbeerstrudel

(g auf PfefferrahmsoRe, mit Kroketten und Kohlrabigemiise mit VanillesoRe und Kompott
Eisbecher Eisbecher
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a i Getreide /b
0 Stabilisator (E322-E415) / 1 Farbstoff / 2 Konservierungsstoff oder konserviert / 3 i i 14 arker | 5 16

i I c Eier | d Fisch / e Erdniisse / fSoja /g Milch / h Schaltentiere / i Sellerie / j Senf / k Sesamsamen / | Lupine / m Weichtiere / n Schwefeldioxid und Sulfit
idati arzt | 7 gewachst / 8 Phosphat / 9 Sii

i / 12 mit Rauch / 13 Lachsersat tz




